
シニアフェスタ2024
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けんこう いきがい しゅうかつ
シニア!"の!を"しむイベント！

シニアフェスタ公式アンバサダー
⼈⽣100年体操でお馴染み
プロレスラー 新崎⼈⽣さん︕

⼈⽣100年元気に！楽しく！

2⽉23⽇(⾦・祝)
10:00から15:30

⻘葉⼭公園 仙臺緑彩館 
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協賛：

主催・共催：シニアフェスタ仙台実行委員会・青葉山エリアマネジメント・一般社団法人SC.FIELD 
（問い合わせ info.sc.field@gmail.com )

ステージ
終活相談・体験コーナー

楽市マルシェ開催

グルメ・キッチンカー

戦国武将からアニメキャラクターまであらゆ
るものを描く、話題の墨絵師「御歌頭（オカ
ズ）」さん。当⽇は、あの戦国武将を描くラ
イブペイントを⾏います。ブースでのサイン
会（有料）も予定！
ほかにも健康体操や、シニア世代のチア
チームなど楽しいステージで盛り上がろう！

墨絵ライブペインティング！

⼈気のキッチンカーをはじめ、美味しいグルメも！
ランチ・スイーツ時間を満喫してね。

古布・うつわ・苔⽟アート・野菜販売・パン
和菓⼦・アクセサリー・⼩物・雑貨などの販売
コーナーをはじめ、ワークショップなど続々出店予定！

エンディングノート・葬儀・墓⽯相談・メモリア
ルフォト遺影写真撮影会・保険相談 などなど
シニア世代が気になる「これから」のことを
⾊々集めてみました。お気軽にお話しください！

※かわいい卓上サイズです。

ばぁばチア パッション

地下鉄東⻄線 国際センター駅からすぐ
仙台市博物館そば
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ほか

ご家族みんなで

遊びにきてね︕

   和室でほっこり
  ライフカフェ

館内の和室エリアでは、リラックス
しながら参加できる講話や、お⼿紙
ワークショップなどを開催。
ほっこりじっくりお過ごしください
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※写真は商品イメージです。

墨絵師「御歌頭」


