
❸日々の課題に子ども
と同じ目線で向き合い
自信とちからをのばし
ていく子育て。

❶「罰がダメというな
ら、どうしつけを変え
たらいいの？」のコタ
エを探すプログラム。

➋手をあげたり、怒鳴
ったりではなく。
でも、したい放題にさ
せるわけでもなく。

お申し込みは下記コードからお願いしいたします。

全9回の日程

9.4 木

お問合せ kosodateouenkai@outloo.jp

共催

子どもとの向き合い方が変わる子育て

公園のゆったり空間で、
子育てを楽しく学ぼう！

ポジティブ・ディシプリンⓇ

申込はこちら

2025.
日時

10:30〜12:30時間

仙臺緑彩館場所

14名定員

2,500円
(全9回分の資料代等)

参加費

ポジティブ・ディシプリンって？！ポジティブ・ディシプリンって？！

参加者
募集

〜 �9回シリーズ

2回目：9月11日　
4回目：10月2日　　
6回目：10月30日
8回目：11月13日

1回目：9月4日　
3回目：9月18日　　
5回目：10月16日
7回目：11月6日
9回目：11月27日

・参加費のお支払いが難しい方はご相談ください

・各回異なる内容となり、回と回につながりの
あるプログラムです（詳細は裏面へ！）

0~18歳の子どもを育てて
いらっしゃる方

子どもと顔を合わせても衝突ばかり、子どもとの関わり方をゆっくり考えたい
子どものことでイライラが増えたかも…子育てを見直したい

ポジティブ・ディシプリンはNPO法人きづくの登録商標です

KOSODATE応援会
青葉山エリアマネジメント

（仙台市青葉区川内追廻無番地）



ままぱれ5月号
掲載写真より

子どもと同じ目線で問題を解決していく。
親としてこうあってほしいだけではなく、
子どもがどうしたいか。
親と子どもが納得できるところを探していきたい！

（当時2児（11歳＆16歳）を子育て中）

子どもの発達や感じ方、寄り添い方を学び、
今後の見通しが立ち、子育てが楽しみになった。

（当時2児（1歳＆4歳）を子育て中）

参加者の声
しかる前に冷静に考え、子どもに解決策を提案
し、いっしょにどうするか考えられるようにな
った！心の準備ができるようになった！

（当時2児（8歳）を子育て中）

もっとたくさんの参加者の声
次回の開催情報→→
DMからもお気軽に

お問い合わせください→→

① はじめまして！
② 子育ての
長期的目標

？？！
③「温かさ」と

「枠組み」って？

④ 乳児期って
どんな世界？

⑤ 幼児期って
どんな世界？⑥ 学童期？

気質って…？

⑦ 思春期って
どんな世界？ ⑧ さぁ！親子の

課題を解決！！
⑨ その後、

どーですか？

全9回～みんなでいっしょに～

共催：KOSODATE応援会
   ⻘葉⼭エリアマネジメント
後援：仙台市教育委員会（予定）

日々の子育てに向き合う養
育者同士が集まり、自分の
考えを整理したり、おしゃ
べりしたりしながら…。
コタエがひとつではない子
育て、だからこそ、じっく
り時間をかけ、子どもとの
関係や自分自身の子育てを
考えます。

安心の託児付
（1回1人500円）


